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Intereses profesionales

¿Cuáles son los elementos que llevan a los jóvenes a decidir a qué se 

quieren dedicar? ¿qué información disponen? Para conocer los factores 

intrínsecos y externos de esta decisión, el Centro de Opinión Pública de 

UVM realizó una encuesta, te compartimos los principales resultados. 

Elementos que determinan la elección 

profesional entre estudiantes de bachillerato

Intereses

¿Decisión informada?

Emociones

¿Por qué se desmotivan?

Metodología:  Encuesta realizada a alumnos que cursan el último año de bachillerato en escuelas públicas. Se realizaron 640 encuestas (47% mujeres y 53% hombres) 
en Ciudad de México y ZM, Cuernavaca, Guadalajara, Monterrey, Puebla, Querétaro, San Luis Potosí y Tuxtla Gutiérrez.

se sintió estresado al 
tomar su decisión

66%
considera que elegir 
profesión fue una decisión 
difícil o muy difícil

59%

está interesado 
en el área de 
Ciencias Sociales

33%

quiere estudiar 
Ingeniería

28%

busca Ciencias 
Naturales

6%

de los estudiantes 
descartan profesiones 
por costo 

26%

porque no está 
disponible en su 
localidad 

21%

¿En qué basan su elección?

porque le 
gusta

49%

por el campo 
laboral

10%

porque tiene 
habilidades

8%

selecciona una 
profesión pensando 
que verá poco o nada 
de matemáticas

40%

leyó información 
general sobre la 
profesión y menos de 

40% efectuó alguna 
práctica o actividad 
relacionada

90%

no cuenta con 
información sobre 
ingresos, facilidad para 
conseguir trabajo o 
mercado laboral de la 
carrera que les interesa

40%

considera muy útil o 
útil conocer las 
profesiones que 
requieren las 
empresas

94%

desconocen 
habilidades o 
competencias 
requeridas por la 
profesión de interés

38%


